PMfor o=,
DM 1500m

Malmo

Varmt valkomna till Heleneholms IP for

UubM/JIDM/DM/VDM

Heatindelning/Startlista - https://heleneholmsif.se/langlopning/dm-

1500m/

Langsammaste heatet gar forst, se ditt heat pa ovanstaende lank 2>

Heatindelning

Efteranmalan - Gors mot dubbel avgift senast 12:00 pa tavlingsdagen via

mail till tavling@heleneholmsif.se.

Nummerlappar - Alla som deltar ska bara synlig nummerlapp pa brostet.

Dessa hamtas i kansliet innan start.

Avprickning - D4 heatindelning redan ar gjord behovs ingen skriftlig

avprickning goras, se dock ovan angdende nummerlapp
Tidtagning — Manuell tidtagning

Omkladningsrum - Kommer finnas tillgangligt pa idrottsplatsen
Forsaljning — Enklare kiosk finns inne i klubbhuset
Prisutdelning — Gors nar alla lopp ar genomforda

Tidsprogram - Forsta start kl. 18:30. Se beraknad starttid for ditt lopp

under heatindelningsfilen pa hemsidan
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