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Malm®d 7-8 februan 2026 i Malmo, Atleticum

Lordagen den 7/2

MS:

60m, 800m, hojd, tresteg

KS : 60m, 800m, langd
Framerunning: 60m

P17
F17

P11
F11

: 60m, tresteg, hojd
: 60m, langd hojd

P15:
F15:
P14 :
F14:
P13:
F13:
P12:
F12:

60m, 1000m, langd, kula
60m, 1000m, langd, kula
60m, 1000m, tresteg, hojd
60m, 1000m, tresteg, hojd
60m, 800m, tresteg, kula
60m, 800m, tresteg, kula
60m, 800m, hojd, tresteg
60m, 800m, hojd, tresteg

: 60m, langd, kula
: 60m, langd, kula
P10:
F10:

60m, langd, kula
60m, langd, kula

Anmalan:

Anmalan sker online via www.easyrecord.se
Senast onsdagen den 28 januari 2026.

Efteranmailan:

Efteranmalan i man av plats mot dubbel
avgift. Gors via Easyrecord fram till torsdag
5 februari. Darefter pa plats. Inga
avanmalningar eller grenbyte accepteras

efter anmalningstidens utgang.

Anmilningsavgift:
Ungdom: 95kr

Senior: 110kr

Anmalningsavgiften faktureras i efterhand.

Tidsprogram:

Hittas pa Easyrecord caen vecka
innan tavlingsdatum.

Heleneholms IF inbjuder till
%  ATLETICUMSPELEN

Med DM for 12-15 aringar

Sondagen den 8/2
60mh, 200m, langd, kula
60mh, 200m, kula, hojd, tresteg

60mh, 200m, 1500m, kula, langd
60mh, 200m, 1500m, kula, tresteg
60mh, 200m, hdjd, tresteg

60mh, 200m, hdjd, tresteg

60mh, 200m, langd, kula

60mh, 200m, langd, kula

60mh, 200m, langd, hojd

60mh, 200m, langd, hojd

60mh, 200m, langd, kula

60mh, 200m, langd, kula

Priser

Ungdomsklasser: Medaljer till detre framsta
Medalj till samtliga i 10-11 arsklassema

OBS: For 12-15arsklasserna géller DM

tavling i samtliga grenar. Deltagare fran

icke skanska klubbar ar valkomna
Seniorklasser: Presentkort till vinnarna
Ovrig info
* Rédmarkerad text indikerar att grenen ingar i DM
Blamarkerad text indikerar att det ar en para-gren

Ingen utslagning i langd, tresteg &kula i 10-15
ars klasser.
4 hopp/stotar for samtliga deltagare

Upplysningar:

www.heleneholmsif.se/friidrott

Kansli tel: 040- 1942 20

E-post: tavling@heleneholmsif.se

Uppdaterad 2026-01-28
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